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जोरायल राजप  
जोरायल गाउँपा लका ारा कािशत 

ख ड ३  सं या ५  म तः   2076 चै  26 
 

भाग- २ 
जोरायल गाउँपा लकाको सूचना 

थानीय सरकार स ालन ऐन 2074 को दफा 102 
उपदफा (3) बमोिजम सवसाधारण जनताको जानकार का 
ला ग काशन ग रएको छः 
अस ठत े मा कायरत मक वग तथा असहायह लाई 
उपल ध गराईने राहत स ब धी मापद ड, 2076 
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जोरायल गाउँपा लका 
अस ठत े मा कायरत मक वग तथा असहायह लाई उपल ध 

गराईने राहत स ब धी मापद ड, 2076 
मािणकरण म तः २०७६/१२/२५ 

को भड-19 को संभा वत सं मणको कारण उ प  तकूल अव थाबाट 
भा वत अस ठत े मा कायरत मक वग तथा असहायह लाई 

दै नक जीवन यापनको ला ग थानीय तहबाट राहत उपल ध गराउन े
गर  नपेाल सरकार मि प रषदबाट भएको नणय काया वयन गन यो 
मापद ड तयार ग रएको छ । 

1. संि  नाम र ार भः (1) यस मापद डको नाम अस ठत े मा 
कायरत मक वग तथा असहायह लाई उपल ध गराईन े राहत 
स ब धी मापद ड, 2076 रहेको छ । 

2. प रभाषाः वषय वा संगले अक  अथ नलागमेा यस मापद डमाः 

(क) “अस ठत े मा कारत मक वग” भ ाले दै नक पमा 
कामकाज गर  पटके वा दै नक याला आ दानी गन दफा ४ 
बमोिजमका मक, कामदार तथा मजदरु स झन ुपछ । 

(ख) “असहाय” भ ाले कसैको लालन पालनमा नरह  अश  तथा 
आवास व हन भई मि दर, आ म, धमशाला, गु बा, मि जद, 
गु ारा, चच वा वृ ा ममा ब न े यि  स झन ुपछ । 

(ग) “राहत” भ ाले नपेाल सरकारबाट नणय भए बमोिजम 
स बि धत था नय तहले दफा ३ बमोिजमका मक वग तथा 
असहायह लाई दान ग रन े दफा ५ बमोिजमको सामा ी 
स झनपुछ । 

(घ) “ थानीय तह” भ ाले महानगरपा लका, उपमहाननगरपा लका, 
नगरपा लका तथा गाउँपा लका स झनपुछ । 
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3. अभलेख रा  ु पनः (1) यस मापद ड बमोिजमको राहत देहायका 
मक वग तथा असहायकह लाई दान गन स बि धत वडा 

कायालयले अ भलेख तयार गनपुनछ । 

(क) “पसलबाट ाहकको घरस म सामान ओसारपसार गन मक, 
(ख) पयटक भ रया, नमाण सामा ी भ रया तथा सवार  साधन 

नच न ेबाटोमा आव यक व तहु  ओसारपसार गन यि , 
(ग) क, टपर, यानबाट समान लोड अनलोड गन मक, 
(घ) अ य यि को खेवार मा दै नक याला लन ेगर  काम गन 

कृ ष मजदरु, 
(ङ) आ नो नातेदार बाहेकका यि को प रवारमा दै नक 

यालादार मा सरसफाई िशश ु तथा ये  नाग रक याहार 
ज ता सेवा गन यि , 

(च) गट  कु न,े बालवुा चा न ेतथा ईटा भ ामा काम गन मजदरु, 
(छ) नमाण कायमा दै नक यालादार मा काम गन डकम , 

सकम , हे पर लगायतका मजदरु, 
(ज) नाङलो पसले, दै नक पमा प का वतरक, साना फुटपाथ 

पसले, ठेला गाडा तथा साइ ककमा सामान व  वतरण गर  
गजुारा गन तथा अ य यि को पसलमा काम गन मजदरु, 

(झ) देहायका यातायात मजदरुः 
 1. अ य यि ह को माल बाहक सवार  तथा डेल भर  यान 

चलाउन ेसवार  चालक, सहचालक, 
 2. दै नक ठे ा वा यालामा ा सी तथा टे पो चलाउन े

सवार  चालक, 
 3. र सा तथा ठेलागाडा चालक, 
 4. सवार  साधनको ममत स भार गन यारेजमा काम गन 

म ी तथा मजदरु । 

(ञ) अ य यि को गाम ट, कापट, टे लरङ, गलैचा, बु ा तथा 
जत  भन र कपडा पसलमा दै नक यालादार मा काम गन 
मजदरु, 
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(ट) थानीय तहमा दै नक यालादार मा काम गन अ य यि  । 

(2) माथी जेसकैु लेिखएको भएता प न नपेाल सरकार, गैर सरकार  संघ 
सं थाबाट ा  हनु े कुनै प न सेवा सु वधा न लएका र नजको 
िज बकोपाजनका ला ग अ य कुनै आधार (खेत बार  समेत नभएको) 
हकमा मा ै यो काय व धमा भएको लागू ग रन ेछ । 

4. राहत वतरण गनपुनः दफा ३ बमोिजमको लगतमा समावेश भएको 
मक वग तथा असहायह लाई स बि धत वडाले अनसूुची २ 

बमोिजमको ढाँचामा ववरण राखी दफा ५ बमोिजमको राहत 
त काल वतरण गनपुनछ । 

5. राहत साम ीः (1) खा  आव यकताको आधारमा मक वग तथा 
असहायह लाई त प रवारका ला ग देहायका साम ीह  राहत 
व प वतरण ग रनछे । 

(क) चामलः त यि  यि  ५ कलो ामका दरले 
बढ मा २० कलो ाम 

(ख) दालः त यि  यि  0.५ (आधा) कलो ामका 
दरले बढ मा २ कलो ाम 

(ग) ननु १ पाकेट 

(घ) खान ेतेल 2 लटर 

(2) यस मापद ड बमोिजम राहत वतरण काय एक प रवारलाई 
एक एकाई मानी स बि धत वडाले अ भलेख कायम गनपुनछ 
। साथै प रवार सं या कायम गदा दईु जना स म भए 
उपदफा(1) बमोिजमको राहत सामा ी आधा र सोभ दा बढ  
प रवार सं या भए परैु सामा ी वतरण ग रनछे । 

(3) यस मापद डमा अ य  जनुसकैु कुरा लेिखएको भएताप न 
मक वग तथा असहाय तथा तनसँगसँगै रहेका प रवारको 

कुनै सद यले यस अव धमा कुनै बैकि पक आय आजन गरेको 
अव थामा नजलाई यस मापद ड बमोिजमको राहत सामा ी 
वतरण ग रन ेछैन । 
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(4) यस मापद डमा अ य  जनुसकैु कुरा लेिखएको भएताप न एकै 
प रवारको एकभ दा बढ  सद यलाई राहत साम ी वतरण 
ग रन ेछैन । 

6. वतरण गन व धः (1) देहायको व ध अवल वत गर  दफा ५ 
बमोिजमको राहत सामा ी वतरण गनपुनछ । 

(क) राहत वतरणको ला ग गाउँपा लकाले सामा ी ख रद गर  
स बि धत वडा कायालयलाई वतरणका ला ग राहत साम ी 
प ु  याउन ेछ । 

(ख) स बि धत वडा स म तले हनु स न ेस भा य भड तथा अ य 
यव थापक य सम याका कारणले वडा स म तबाट वतरण 
गन नस न ेअव था भएमा देहाय बमोिजम गनः 
1. थानीय तहले आ नो े भ  दफा ५ बमोिजमको 

सामा ी उपल ध गराउन स न े थानीय आपू तकताबाट 
मू य सूची लई सोको आधारमा साम ीको गणु तर 
तथा मू य य कन गन र उपल ध भएस मका 
आपू तकता छनौट गन । 

2. दफा ३ बमोिजमको लगतमा परेका मक वग तथा 
असहायह लाई वडा सद य वा अ य ले कुपन 
उपल ध गराई उपख ड (1) बमोिजमको 
आपू तकताबाट राहत सामा ी उपल ध गराउन े। 

7. राहत बतरणको अ भलेख र तवदेनः (1) स बि धत वडाले 
वतरणको अनसूुची-2 बमोिजमको राहत वतरणको अ भलेख आ नो 
कायालयमा राखी सा ा हक पमा सावज नक गनपुनछ । 

(2) येक थानीय तहले राहतको तवेदन अनसूुची ३ 
बमोिजमको ढाँचामा पाि क पमा रा य प रचयप  
तथा पि करण वभाग र स ीय मा मला तथा सामा य 
शासन म ालयमा पठाउन ुपनछ । 

(3) अ ीय मा मला तथा सामा य शासन म ालयले राहत 
वतरणको नय मत अनगुमन गनछ । 
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8. कारवाह  स ब धी यव थाः (1) यस काय व धमा तो कएको मापद ड 
पूरा नभएको यि ले झु ा ववरण गर  राहत लन ु वा दोहोरो 
राहत लन ुहुदैँन । 

(2) यस काय व धको तकूल हनु ेगर  राहत वतरणको ला ग 
सफा रस गन पदा धकार लाई समेत च लत कानून 
बमोिजम कारवाह  गर  य तो सफा रस गन 
पदा धकार बाट नजले सफा रस गरेको हदस मको 
रकम स बि धत था नय तहले नजबाट असलु 
गनपुनछ । 
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अनसूुची 1 

(दफा 3 सँग स बि धत) 
अ भलेखको ढाँचा 

राहत ा  गन यि को ववरणः 
1. नाम थरः    2. बवुाको नामः  

3. बाजेको नामः 
4. थायी ठेगानाः   5. हालको उमेरः 
6. टे लफोन वा मोबाईल न बर (भएमा) : 

7. दै नक यालादार मा कायरत थानः    

8. काम गन कामको ववरणः 
9. पेश गरेको कागजातको वरणः (क तीमा कुनै एक कागजात संल न 
हनुपुन) 

 क. नपेाल  नाग रकताको माणप को त लपी वा, 
 ख. ग रब घर प रवार प रचयप को त लपी वा, 
 ग. सवार  चालक अनमु तप को त लपी वा, 
 घ. अ य 

10. राहत लन े यि को वःघोषणाः 
म र मेरो प रवारका सद यले रोजगार , वरोजगार  वा अ य कुनै 
मा यमबाट आय आजन गरेका छैनन ्। मैले य तो राहत सु वधा दोहोरो 
लएको छैन र लन ेप न छैन । मा थ पशे गरेको ववरण ठ क साँचो 
हो । यहोरा फरक परेमा च लत कानून बमोिजम सहुँला बझुाउँला । 

नवेदकः         औठा छाप 
द तखतः    दायाँ   बायाँ 
म तः 
सफा रश गन पदा धकार ः 
द तखतः 
नामः     पदः    

थानीय तहको नामः   म तः  वडा नं.  
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अनसूुची २ 

(दफा 7 को उपदफा १ सँग स बि धत) 
अ भलेखको ढाँचा 

जोरायल गाउँपा लका 
वडा नं. ...... कायालय 

राहत वतरणको अ भलेख 
स.  

नं.  

राहत ा  गन 
यि को नाम 

ठेगाना तथा 
टे लफोन नं.  

बाबकुो 
नाम 

बाजेको 
नाम 

राहतको 
ववरण 

राहत 
बिुझ लनेको 
द तखत  

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 
राहत वतरण गनकोः 
द तखतः 
नाम थरः 
टे लफोन नं.  
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अनसूुची ३ 

(दफा 7 को उपदफा २ सँग स बि धत) 
जोरायल गाउँपा लका 

वडा नं. ...... कायालय 

तवेदनको ढाँचा 
स.  

नं.  

राहत ा  गन 
यि को नाम 

ठेगाना तथा 
टे लफोन नं.  

बाबकुो 
नाम 

बाजेको 
नाम 

राहतको 
ववरण 

मती कै. 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 
नवेदन गनकोः 
द तखतः 
नाम थरः 
टे लफोन नं.                                                         

 


